
Plan dla Szkoły Policealnej CNiB „Żak” w Inowrocławiu TECHNIK MASAŻYSTA sem 2 

Lp. Godz. PIĄTEK Szkoła Podstawowa nr 8 
N.FARYNOWSKA 

SOBOTA Szkoła podstawowa nr 8 
N.FARYNOWSKA 

NIEDZIELA Szkoła Podstawowa nr 8 – 
N.FARYNOWSKA 

1 8.00-8.45  Wyk. masażu klasycznego  

2 8.45-9.30  Wyk. masażu klasycznego  

3 9.40-10.25  Wyk. masażu klasycznego  

4 10.25-11.10  Wyk. masażu klasycznego  

5 11.20-12.05  Wyk. masażu klasycznego  

6 12.05-12.50  Wyk. masażu klasycznego  

7 13.00-13.45  Wyk. masażu klasycznego  

8 13.45-14.30  Wyk. masażu klasycznego  

9 14.40-15.25  Wyk. masażu prozdrowotnego  

10 15.25-16.10 Podstawy masażu Wyk. masażu prozdrowotnego  

11 16.20-17.05 Podstawy masażu Anatomia topograficzna  

12 17.05-17.50 Podstawy masażu  Organizacja i uwarunkowania formalne w ochronie 
zdrowia 

13 18.00-18.45 Anatomia topograficzna  Organizacja i uwarunkowania formalne w ochronie 
zdrowia 

14 18.45-19.30 Anatomia topograficzna  Organizacja i uwarunkowania formalne w ochronie 
zdrowia 

 


